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»Nadzieja zawies¢ nie moze” (Rz 5, 5)
i umachia nas w ucisku

Drodzy Bracia i Siostry!

Obchodzimy XXXIIl Swiatowy Dzien Chorego w Roku Jubileuszowym 2025, w ktérym Ko$ciot
zaprasza nas, abysmy stali sie ,pielgrzymami nadziei”. Towarzyszy nam w tym Stowo Boze, ktére
za posrednictwem Sw. Pawta przekazuje nam przestanie wielkiej zachety: ,Nadzieja zawie$¢ nie
moze” (Rz 5, 5), co wiecej umachia nas w ucisku.

S3 to stowa pocieszajgce, ale mogg jednak rodzi¢ pewne pytania, zwtaszcza w tym, kto cierpi. Na
przykfad: jak pozosta¢ mocnym, gdy jesteSmy dotknieci powaznymi chorobami, powodujgcymi
kalectwo, wymagajgcymi by¢ moze leczenia, ktérego koszty przekraczajg nasze mozliwosci? Jak
to uczyni¢, gdy oprocz naszego cierpienia widzimy cierpienie tego, kto nas kocha, i ktory choc jest
blisko nas, czuje sie bezsilny, aby nam poméc? We wszystkich tych okoliczno$ciach odczuwamy
potrzebe wsparcia wiekszego od nas: potrzebujemy pomocy Boga, Jego faski, Jego Opatrznosci,
tej sity, ktora jest darem Jego Ducha (por. Katechizm Kosciota Katolickiego, n. 1808).

Zatrzymajmy sie wiec na chwile, aby zastanowic sie nad obecnoscig Boga blisko tych, ktorzy
cierpig, szczegolnie w trzech aspektach, ktore jg charakteryzujg: spotkanie, dari dzielenie sie.

1. Spotkanie. Kiedy Jezus wysyta siedemdziesieciu dwéch uczniéw na misje (por. £k 10, 1-9),
zacheca ich, aby méwili chorym: ,Przyblizyto sie do was krolestwo Boze” (w. 9). To znaczy, prosi
ich, aby pomogli im znajdowa¢ nawet w stabo$ci, jakkolwiek bolesnej i trudnej do zrozumienia,
szanse do spotkania z Panem. Rzeczywiscie, w czasie choroby, jesli z jednej strony odczuwamy
catg naszg krucho$¢ stworzenia - fizyczng, psychiczng i duchowg - to z drugiej strony
doswiadczamy bliskosci i wspdétczucia Boga, ktory w Jezusie podzielit nasze cierpienia. On nas nie
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opuszcza i czesto zaskakuje nas darem wytrwatosci, o ktérej nigdy bysmy nie pomysileli, a ktorej
sami nigdy bysmy nie zdobyli.

Choroba staje sie wiec okazjg do spotkania, ktére nas przemienia, do odkrycia niewzruszonej
skaty, do ktérej mozemy sie zakotwiczy¢, aby stawi¢ czota burzom zycia. Jest to doswiadczenie,
ktére nawet w wyrzeczeniu czyni nas silniejszymi, poniewaz jesteSmy bardziej Swiadomi, ze nie
jestedmy sami. Z tego powodu mowi sie, ze cierpienie zawsze niesie ze sobg tajemnice
zbawienia, poniewaz pozwala doswiadczy¢ bliskiego i realnego pocieszenia pochodzacego od
Boga, az do ,poznania petni Ewangelii ze wszystkimi jej obietnicami i zyciem” (Sw. Jan Pawet I,
Przemowienie do mfodziezy, Nowy Orlean, 12 wrzesnia 1987 r.).

2. | to prowadzi nas do drugiego punktu refleksji: do daru. Istotnie, nigdy, tak bardzo jak w
cierpieniu, nie uswiadamiamy sobie, ze wszelka nadzieja pochodzi od Pana, a zatem jest przede
wszystkim darem, ktéry nalezy przyjac i pielegnowaé, pozostajgc ,wiernymi wiernosci Boga”,
wedtug pieknego wyrazenia Madeleine Delbrél (por. La speranza € una luce nella notte, Citta del
Vaticano 2024, Prefazione).

Ponadto, tylko w zmartwychwstaniu Chrystusa wszelki nasz los znajduje swoje miejsce w
nieskonczonym horyzoncie wiecznosci. Jedynie z Jego Paschy pochodzi pewnos¢, ze ,ani Smierc,
ani zycie, ani aniotowie, ani Zwierzchno$ci, ani rzeczy terazniejsze, ani przyszte, ani Moce, ani co
[iest] wysoko, ani co gteboko, ani jakiekolwiek inne stworzenie nie zdota nas odtgczy¢ od mitosci
Boga” (Rz 8, 38-39). A z tej ,wielkiej nadziei” wyptywa kazdy inny promyk Swiatta, dzieki ktoremu
mozna przezwyciezy¢ zyciowe proby i przeszkody (por. Benedykt XVI, Enc. Spe salvi, 27.31). Nie
tylko to, ale Zmartwychwstaty idzie takze z nami, stajgc sie naszym towarzyszem podroézy, jak dla
ucznidéw z Emaus (por. £k 24,13-53). Podobnie jak oni, my rowniez mozemy podzieli¢ sie z Nim
naszym zagubieniem, naszymi niepokojami i naszymi rozczarowaniami, mozemy stuchac Jego
Stowa, ktore nas oswieca i rozpala nasze serce, i rozpozna¢ Go obecnego w tamaniu Chleba,
dostrzegajgc w Jego przebywaniu z nami — pomimo granic terazniejszosci — owo ,ponad”, ktore
stajgc sie bliskie, przywraca nam odwage i ufnosc.

3. | tak dochodzimy do trzeciego aspektu — do dzielenia sie. Miejsca, w ktérych cierpimy, sg czesto
miejscami dzielenia sie, gdzie wzajemnie sie ubogacamy. llez razy, przy t6zku chorego uczymy
sie nadziei! llez razy, stojgc blisko tych, ktorzy cierpig, uczymy sie wierzyc! llez razy, pochylajgc
sie nad potrzebujgcymi, odkrywamy mitos¢! A wiec, uswiadamiamy sobie, ze jestesSmy ,aniotami”
nadziei, postancami Boga, jedni dla drugich, wszyscy razem: chorzy, lekarze, pielegniarki,
cztonkowie rodzin, przyjaciele, kaptani, zakonnicy i zakonnice; tam gdzie jesteSmy: w rodzinach,
przychodniach, domach opieki, w szpitalach i w klinikach.

| wazne jest, abysmy potrafili uchwycié piekno i znaczenie tych spotkan taski i nauczyli sie
zapisywac je w duszy, aby o nich nie zapomniec¢: aby zachowac¢ w sercu zyczliwy usmiech
pracownika stuzby zdrowia, wdzieczne i ufne spojrzenie pacjenta, wyrozumiatg i troskliwg twarz
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lekarza lub wolontariusza, petng oczekiwania i zatroskania twarz matzonka, dziecka, wnuka lub
drogiego przyjaciela. To wszystko sg swiatta, ktére warto docenic, ktére nawet w ciemnosciach
préby nie tylko dajg site, ale uczg prawdziwego smaku zycia, w mitosci i w bliskosci (por. £k 10,
25-37).

Drodzy chorzy, drodzy bracia i siostry, ktérzy stuzycie pomocg cierpiacym, w tym Roku
Jubileuszowym odgrywacie bardziej niz kiedykolwiek szczegdlng role. Wasze podgzanie razem
jest bowiem znakiem dla wszystkich, ,hymnem na cze$¢ ludzkiej godnosci, piesnig nadziei” (Bulla
Spes non confundit, 11), ktorej gtos wykracza daleko poza sale i t6zka miejsc opieki, w ktorych sie

znajdujecie, pobudzajgc i zachecajgc do mitosci ,zgodny chér catego spoteczenstwa” (tamze), w
harmonii niekiedy trudnej do osiggniecia, ale wtasnie dlatego najbardziej stodkiej i mocnej, zdolnej
wnies¢ swiatto i serdecznos¢ tam, gdzie ich najbardziej potrzeba.

Caty Kosécidét dziekuje wam za to! Ja rowniez to czynie i modle sie za was, powierzajgc was Maryi,
Uzdrowieniu Chorych, poprzez stowa, z ktorymi wielu braci i sidstr zwracato sie do Niej w
potrzebie:

Pod Twojg obrone uciekamy sie, Swieta Boza Rodzicielko,
naszymi prosbami racz nie gardzi¢ w potrzebach naszych,
ale od wszelakich ztych przygdd racz nas zawsze wybawiac,

Panno chwalebna i blogostawiona.

Btogostawie was wraz z waszymi rodzinami i bliskimi i prosze, abyscie nie zapomnieli modli¢ sie
za mnie.

Rzym, u Swietego Jana na Lateranie, dnia 14 stycznia 2025 r.
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